
 
 
 
 
 
 

La prova de foc dels més petits pot ser identificar els diferents colors, ja que la 
manera de percebre la realitat té relació amb les diferents tonalitats. 

 
Per ensenyar és important comptar sempre amb el joc: jugant els nens prenen 

consciència del que és real, s’impliquen en 
l’acció i l’activitat és una de les fonts 
principals de l’aprenentatge i el 
desenvolupament. El paper del 
pare/mare/educador és facilitar la relació 
d’activitats i experiència per poder 
aprendre. 

 
Mitjançant jocs senzills podreu 

despertar els seus estímuls visuals. Fins als 
4 o 5 anys l’ensenyament dels colors ha de 
barrejar joc i rutina. Un nen de 2 o 3 anys 
té períodes d’atenció limitat, però 
aconseguirà entendre el concepte de color. 
És a partir dels 16-18 mesos quan comencen a diferenciar els objectes i els colors 
d’aquests. 

 
L’aprenentatge s’iniciarà amb els colors primaris, per continuar amb les 

diferents tonalitats i per últim els colors secundaris. Els colors es van aprenen d’un en 
un: es comença pel vermell i únicament ens basarem en aquest color. Més endavant 
podem continuar pel següent i se’n van afegint. 

 
Què podem fer a casa: 
 

·  Anomenar els colors del dia a dia: posa’t la jaqueta vermella... 
·  Peces de construcció, jugant amb els colors primaris: treu les peces 

verdes... 
·  El dia del color, avui és el dia del color...groc: cal vestir-se d’aquest 

color. 
·  Buscar i/o separar objectes segons el color 
·  Jugar al “ veo veo” amb els colors de les coses 
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            Baby Einstein 

DVD  Baby Van Gogh: el mundo de los colores. 
 
Línia de productes especialment dissenyats per a nens fins als 

3-4 anys on els temes d’art, poesia i música tenen un lloc destacat. 
 
 
Ed Young. Set ratolins cecs. Ekaré 
 

Set ratolins de colors troben una cosa gran molt estranya. 
Cada dia de la setmana, d’un en un, surten a investigar, sorgint 
diferents hipòtesis de les diferents parts que van trobant: un pilar, 
una serp, una corda...per últim, el ratolí blanc serà el que investigant 
el tot en conjunt arribarà a la conclusió de que es tracta d’un elefant. 

 
Àlbum magnífic, tant per les il·lustracions com per la història, 

els collages de colors vius sobre fons negre tenen molta força. 
 
L’aplicació pedagògica del conte és múltiple: podem treballar els dies de la 

setmana, els colors, la qualitat dels objectes, jocs d’endevinalles... 
 
 
Eric Battut. Vermell, blau, groc. Joventut 
 
Al principi hi havia tres colors: vermell, blau i groc. Però un 

dia va passar una cosa extraordinària: el vermell i el groc es van 
abraçar molt fort i va aparèixer el color... 

 
L’aplicació pedagògica és: el treball dels colors, els primaris, la 

formació de la resta (secundaris, terciaris), joc d’endevinalles (quin 
color sortirà?), l’amistat. 

 
 
Leo Lionni. Pequeño azul, pequeño amarillo.Kalandraka 

 
Obra mestra de l’autor, que amb simples bocins  de paper 

explica la història de dos colors, el blau i el groc, que quan a la fi es 
troben estan tant contents que s’abracen molt fort i es transformen en 
un altre color: el verd. 

El conte va sorgit per casualitat, durant un viatge en tren, per 
entretenir als seus néts, l’autor va anar creant aquest conte amb 

trossets de papers de colors. 
 
L’aplicació pedagògica: els colors, l’amistat, les diferències entre les persones, 

la identitat individual i col·lectiva i una gran lliçó sobre l’art. 
 
 
 
 



 
Anushka Ravishankar. Els elefants mai no obliden. 

Thule 
 
Història d’una cria d’elefant que va ser salvada i adoptada 

per una ramat de búfals. Un dia, al riu, coincideixen el ramat de 
búfals i el d’elefants...amb qui se n’anirà? 

Les il·lustracions juguen amb els colors blanc, negre i blau. 
Totes les pàgines són serigrafies sobre paper fet a mà, de manera 
que cada pàgina és una impressió original. Els personatges estan 
plens de moviment i humor. 

 
Aplicació pedagògica: acceptació d’un mateix, tolerància 
 

Hervé Tullet. Rosa llimona. Destino 
 
Has tastat mai patates fregides vermelles? O nedat a un mar 

groc?, o collit una llimona rosa?...Canviar el color de les coses pot 
ser un joc divertit, l’autor ens ho proposa amb objectes quotidians 
canviats de color i una paleta al costat de cada imatge per triar el 
color que de veritat correspon. 

 
Aplicació pedagògica: aprenentatge dels colors jugant 
 
Jérôme Ruillier. Home de color. Joventut 
 
Inspirat en un conte-poema  de la tradició oral africana, on 

es posa de manifest que tots som homes de color, ja que l’home 
blanc durant la seva vida va canviant el to de la seva pell. Conte 
que amb humor i tendresa qüestiona les idees preconcebudes. 

Utilitza en les il·lustracions els diferents colors primaris i 
secundaris. 

 
Aplicació pedagògica: Racisme, acceptació d’un mateix, 

colors. 
 
 
Iela Mari. Globito rojo. Lumen 

 
Llibre sense text de disseny minimalista com tots els de 

l’autora. Amb el pas de les pàgines anirem descobrint com un 
globus vermell es va transformant en diferents objectes: una 
poma, una papallona...El tema recurrent de l’autora en tots els 
seus àlbums és la transformació, els cicles i el pas del temps. 
Com que es tracta d’un conte sense lletra també serveix per 
potenciar el diàleg amb els més petits. 

 
Experimenta una nova manera de lectura. 

 
Aplicació pedagògica: colors, formes, la natura, expressió oral. 



 
Peter H. Reynolds. El punto. Serres 
 

Conte fabulat que ens ensenya que l’esperit creatiu 
pot estar al nostre interior. En aquest cas la protagonista del 
conte no sap què dibuixar, després de pensar i pensar fa un 
punt al full blanc de mal humor i així acaba el seu dibuix. 
La mestra la felicita...i és que on hi ha un punt comença un 
camí. 

 
Les il·lustracions detallistes de les figures 

reprodueixen els diferents sentiments. 
 
Aplicacions pedagògiques: colors, pedagogia, art, confiança en un mateix. 
 
 
Feridun Oral. La poma vermella. Joventut 
 
Un dia, un conillet famolenc va anar a buscar 

alguna cosa per menjar. És hivern, tot és blanc i ple de neu, 
només va trobar una poma vermella que penjava d’un arbre 
sense fulles, però no la podia agafar i va demanar ajuda... 

 
Magnífiques il·lustracions en grisos i blancs on hi 

contrasta el vermell de la poma. 
 
Aplicacions pedagògiques: treball en equip, amistat, solidaritat, color vermell 
 
David McKee. Elmer. Altea 

 
L’Elmer no és com els altres elefants del ramat. 

Encara que sembli impossible és un elefant de mil colors: 
verd, blau, groc, rosa, vermell, blanc...Però a l’Elmer no li 
agrada ser diferents, n’està fart, així que un dia busca un 
remei per poder ser del mateix color que els altres... 

 
El famós elefant de colors creat per David McKee té 

vàries històries publicades. 
 
Aplicació pedagògica: colors, acceptació d’un mateix, 

tolerància, acceptació dels altres, amistat, animals 
 
 
 


