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Guia de lectura “ A la recerca de feina”

O1. EL MERCAT LABORAL

Beck, Ulrich. Un Nuevo mundo feliz: la precariedad del trabajo en la era de la globalizacion.
Barcelona : Paidés, 2007

DelLuca, Matthew, J. Consiga un trabajo en 30 dias o incluso antes: un plan de accién realista
para encontrar un puesto de trabajo ideal. Barcelona: Gestién 2000, 2001.

Eines per a la recerca de feina. Barcelona: Generalitat de Catalunya, 2006.

Munck, Ronaldo. Globalizacién y trabajo: la nueva "Gran Transformacién . Barcelona : El
Viejo Topo, 2008

Nuevas tecnologias, nuevos mercados de trabajo. Madrid: Mundi Prensa:Fundaciéon SEPI1,2008

02. LOBJECTIU PROFESSIONAL

Acosta Vera, José Maria. Marketing personal: el camino al éxito. Madrid : ESIC, 2006

Muniain Goémez, Jorge Como te ven'des" te "con"tratan técnicas infalibles para encontrar (o
cambiar de) empleo .Madrid : McGraw-Hill, 2004

Puchol, Luis. La Venta de si mismo: cémo _encontrar trabajo al terminar los estudios. Madrid:
Diaz de Santos, 2005

Bon. Bonet Anglarill, Miguel . jBuscate la vida !. Madrid : Centro de Estudios Ramoén Areces,
2008

Blsqgueda activa de empleo: desarrollo del proceso para encontrar trabajo; MAD
Comunicacion. Madrid: Fundacién Confemetal, 2005

Catt, Hilton. Claves para encontrar empleo en una semana .Barcelona : Gestién 2000, 2006

Nociones para busqueda de empleo. Moraleja de Enmedio : CEP, 2002

Técnicas de busqueda de empleo. Madrid Barcelona : Adams, 2004

Tomaello, Flavia. Guia de busqueda de trabajo en Internet: todas las claves para encontrar
empleo a través de la web. Buenos Aires : Atlantida, 2002

0O4. EL CURRICULUM VITAE

Biglino, Roberta . Las Reglas del curriculum vitae eficaz Barcelona: De Vecchi, 2005

Garcia, Silvia. Como hacer un curriculum y mejorar profesionalmente. Madrid: LIBSA, 2007

Hurt, Marcus. Guia para preparar un curriculum internacional. Barcelona: Gestién 2000, 2000

Olleros Izard, Manuel.;,Cémo encontrar trabajo? Barcelona : Gestién 2000, 2004

Piccardo, Nicoletta. Curriculum vitae en inglés. Barcelona : De Vecchi, 2003
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O5. ENTREVISTA

Friedrich, Hans. Afrontar con éxito las entrevistas de trabajo: como prepararse para la
entrevista, qué estrategias desarrollar, como llegar a los acuerdos mas favorables... Madrid : El
Drac, 2005

James, Judy. El lenguaje corporal: proyectar una imagen positiva. Barcelona:Paidés,2003

Jay, Ros. Supera la entrevista de seleccion. Madrid :Prentice Hall, DL 2002

Larson, William W. Realizar entrevistas de trabajo. Madrid [etc.]: Prentice Hall, 2002

Popovich, Igor S. El Exito en las entrevistas de trabajo. Madrid : Pirdmide, 2005

Puchol, Luis. El Libro de la entrevista de trabajo. Madrid : Diaz de Santos, 2006

Socorro: tengo una entrevista de trabajo . Valéncia: Orientacion Visual, 2004 . 1 disc optic

(DVD) : col., so

07. LES PROVES DE SELECCIO

Bernié, Marie-Madelaine; Aboville, Arnaud de. Los tests de seleccion de personal:
inteligencia-personalidad..Barcelona: Deusto, cop. 2003.

Canto Ortiz, Jesus M. ; Montilla Berbel, Verdnica. Dindmica de grupos y autoconciencia
emocional: perspectivas tedricas vy ejercicios practicos. Archidona: Aljibe, 2008.

Clavijo Gomero, Rocio. Proves psicotécniques. Sevilla: MAD, 2004.

Como realizar un test psicotécnico. Moraleja de Enmedio: CEP, 2008.

Introduccion a la psicologia de los grupos. Madrid: Piramide, 1999.

Klein, J. Ken, Unterman, Célia.. Tests de aptitud profesional. Madrid : Edaf, 1999.

Test psicotécnics. Madrid : CEP, 2006.

Vendrell, Esteve. Dinamica de grups i psicologia dels grups. Barcelona: Universitat de
Barcelona, 1999.

08. TREBALLAR A L'ESTRANGER

Davia Rodriguez, Maria Angeles. La Insercién laboral de los j6venes en la Unién Europea: un
estudio _comparativo _de trayectorias laborales. Madrid: Consejo Econdémico y Social, 2004.

Edwards, Paul; Edwards, Sara. Hacer negocios en el ciberespacio: toda la informacion que
necesita_para _crear o _desarrollar_su_propia_empresa on-line. Barcelona : Paidds, 2001.

Guia de las empresas gue ofrecen empleo. Madrid: Fundacion Universidad-Empresa, 1989-

Olesti Rayo, Andreu (dir.); Huici, Laura, Alvarez, Milagros. La Lliure circulaci6 de
treballadors a la Uni6é Europea i I'exclusié dels llocs de treball a I'Administracié publica catalana.
Barcelona: Generalitat de Catalunya, Escola d'Administracié Publica de Catalunya, 2001.

Poner en marcha.com: la guia europea para crear empresas en Internet. Bilbao: Deusto, 2001.
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09. AUTOOCUPACIO

Gil Estallo, Maria de los Angeles: Giner de la Fuente, Fernando. Cémo crear y hacer
funcionar una empresa: conceptos e instrumentos. Madrid: Esic, 2007.

Guia para inmigrantes: autoempleo y creacién de empresas. Madrid: IEPALA, 2007

Herrero Suazo, Santiago. Cémo crear una empresa. Madrid: Boletin Oficial del Estado, 2003.

Irizar, Ifiazio. Cémo crear una _empresa. Barcelona: Gestion 2000, 2004.

Kawasaki, Guy. El Arte de empezar: una guia infalible para empezar cualquier cosa. Madrid:
llustrae, 2007.

Passos i costos per posar en marxa un projecte d'autoocupacié. Barcelona: Generalitat de
Catalunya. Departament de Treball. Direccié General d'Ocupacié: Centre de Promocié i Gestié
d'Iniciatives d'Autoocupacio Juvenil de Catalunya, 2003.

El Plan de empresa: cémo planificar la creacién de una empresa. Barcelona: Marcombo, 2008.

Boltaina Bosch, Xavier ; Gala Duréan, Carolina. La Contractacio laboral temporal i el treball a
temps parcial a ['Administracié__local. Barcelona: Generalitat de Catalunya, Escola
d'Administracié Publica de Catalunya, 2007

Pautas para una correcta aplicacion de las medidas relativas al acceso de las personas con
discapacidad al empleo puUblico. Madrid: Real Patronato sobre Discapacidad, 2003.

11. TELETREBALL

Ferriss, Timothy. La Semana laboral de 4 horas: no hace falta trabajar mas:
olvidate de fichar, vive donde quieras y Unete al club de los ricos. Barcelona: RBA, 2008.

Hagan, Louise. Crea y rentabiliza tu negocio de servicios de oficina desde
casa: tu plan de empresa paso a paso. Barcelona: Marcombo, 2000.

Lopez-Amo, Alvaro. Guia para trabajar en casa. Madrid: Espasa Calpe, 2005.

Pérez de los Cobos Orihuel, Francisco ; Thibauld Aranda, Javier. El Teletrabajo en
Espafia: perspectiva juridico laboral. Madrid: Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, 2001.

El Teletreball a Catalunya: conceptes, tipologies, métrigues i politiques. Barcelona: Consell de
Treball, Economic i Social de Catalunya, 2004.

12. INSERCIO LABORAL DE PERSONES AMB
DIFICULTATS AFEGIDES

Armengol i Badia, Mercé; Escriba Olivan, Gemma; Pagés i Puig, Paquita. Consell
d'orientacié per competéncies per a col-lectius _majors de 45 anys. Barcelona: Generalitat de
Catalunya, Servei d'Ocupacié de Catalunya: Comunitat Europea, Fons Social Europeu, 2005.
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Les Empreses d'insercié a Espanya. Barcelona: Fundacié Un Sol Moén, 2007.

Generant_il-lusions, promovent canvis: 5 anys de suport a projectes d'insercié laboral.
Barcelona: Fundacié Un Sol Mén, 2006

Guia_metodologica per treballar amb dones inactives. Barcelona: Diputacié de Barcelona,
2004.

Ibafiez Lopez, Pilar; Mudarra Sdnchez, Maria José. Integracion sociolaboral: trabajadores
con discapacidad intelectual en centros especiales de empleo. Madrid: Dykinson, 2007.

Moya Maya, Asuncidn; Borrego Enrigue, Olga; Dominguez Garcia, Judith. Itinerarios de
insercion laboral. Huelva: Hergué, 2005.
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